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Sedi: 
 
 

Nucleo Acli Sanità aps 

Numero Repertorio RUNTS 39097 
 

c/o Presidio Ospedaliero Paolo Pini 

Via Ippocrate 45 

20161 MILANO 
 

telefono: 02.6622.0729 (interno 8) 

lunedì – mercoledì – venerdì 

dalle ore 9,00 alle ore 12,00 
 

c/o Ospedale Niguarda 

Piazza Ospedale Maggiore 3 

20162 MILANO 
 

telefono: 02.643.8870 

martedì dalle ore 10 alle ore 11,30 

venerdì dalle ore 14 alle ore 16 

 

AI SOCI E SIMPATIZZANTI 
 
 

Carissimi, 
in questo numero pubblichiamo le 

proposte più interessanti dei viaggi pre-
visti per il 2023, affinché tutti possano in-
dicare le loro preferenze. 
Tra le nostre varie attività sociali, quella 
turistica è la più richiesta, visti i sempre 
più numerosi (anzi numerosissimi) ed en-
tusiasti partecipanti. 
I sogni sono diventati realtà, anche se, in 
questi ultimi tempi, non sono stati nume-
rosi a causa della pandemia. 
I prezzi corrispondono all’alta qualità dei 
servizi offerti (sia alberghieri, sia di tra-
sporto) e alle migliori garanzie di coper-
tura ssicurati-
va e sanitaria: 
prezzi troppo 
bassi nascon-
dono rischi 
troppo alti e 
talvolta amarissime sorprese. 
Il turismo “fai da te” non rientra nei no-
stri programmi. 
Le proposte per il 2023 sono in buona 
parte il risultato di richieste e suggeri-
menti degli amici che da anni seguono la 
nostra attività turistica, che viene orga-
nizzata senza scopo di lucro, ma con se-
rietà, professionalità e con molta atten-
zione alla cultura, all’arte, alla storia, alle 
bellezze naturali e alla buona e allegra 
compagnia. 
I nostri viaggi, in Italia e all’estero, do-
vranno diventare sempre di più occasioni 
per stare felicemente insieme tra amici, 
ma anche immersi nella realtà umana, 
storica e artistica dei luoghi visitati. 
Con l’augurio che anche per il 2023 si rin-
novi il grande successo di questi ultimi 
anni colgo l’occasione per porgervi le mie 
più vive cordialità. 
 

alessandro zardoni 
(Presidente del Nucleo)



 

 

 

   

PROGRAMMA TURISTICO 2023 
   

 

  

 
 

 UN TUFFO TRA NATURA E STORIA 

 "Tulipanomania" al Parco Sigurtà e 

 Borghetto sul Mincio 

 domenica 2 aprile 2023 

 quota soci €. 85,00 

 (circolare allegata al n.160 di Flash) 

 
 

   
 

  

 
 

 PRIMAVERA AL MARE 

 Hotel Corallo *** 

 Diano Marina - Imperia 

 dal 15 al 29 aprile 2023 

 quota €. 960,00 

 (circolare allegata al n.160 di Flash) 

 
 

   
 

  

 
 

 VACANZA ESTIVA MARE 

 TH Baia degli Achei **** 

 Marina di Sibari - Cosenza 

 dal 24 giugno all' 8 luglio 2023 

 quota soci €. 1.610,00 

 (circolare allegata al n.160 di Flash) 

 
 

   
 

  

 
 

 VACANZA ESTIVA MONTAGNA 

 Hotel Canada **** 

 Pinzolo - Trento 

 dal 30 luglio al 13 agosto 2023 

 quota €. 1.330,00 

 (circolare allegata al n.160 di Flash) 



 
 

   
 

  

 
 

 PELLEGRINAGGIO 

 Lourdes - Francia 

 in aereo 

 dal 15 al 18 settembre 2023 

 quota soci €. 555,00 

 (circolare in preparazione) 

 
 

   
 

  

 
 

 VACANZA MARE FINE ESTATE 

 TH Cinisi Florio Park Hotel **** 

 Cinisi - Palermo 

 dal 10 al 24 settembre 2023 

 quota soci €. 1.215,00 

 (circolare in preparazione) 

 
 

   
 

  

 
 

 CROCIERA 

 Mediterraneo 

 MSC Seaview 

 dal 16 al 23 ottobre 2023 

 quota soci €. 1.060,00 

 (circolare in preparazione) 

 
 

   
 

  

 
 

 MERCATINI DI NATALE 

 
 

 
 

 
 

 
 

 (circolare in preparazione) 

 
 

   

 
 



LA PAGINA DEL CUORE 

in ricordo di Ivo Bertani 
 

 

L’UOMO CHE CONOSCEVA A MEMORIA 

L’ORARIO DEI TRENI 
 

 

 

 C’era una volta un uomo che sapeva a 

memoria l’orario ferroviario, perché l’unica 

cosa che gli dava gioia erano le ferrovie ed 

egli passava tutto il suo tempo alla stazione, 

guardava come i treni arrivavano e come 

partivano. 

Osservava con meraviglia i vagoni, la forza 

delle locomotive, la grandezza delle ruote, 

etc, etc. 

Conosceva ogni treno, sapeva da dove veniva, 

dove andava, quando sarebbe arrivato in un 

certo posto e quali treni ripartivano da quel 

posto e quado sarebbero arrivati. 

Sapeva a memoria i numeri dei treni, sapeva 

in che giorno viaggiavano e se avevano un vagone ristorante, se aspettavano o no delle coincidenze. 

Sapeva anche quali treni avevano il vagone postale e quanto costavano i biglietti per le varie 

destinazioni. 

Non aveva tempo per nient’altro nella vita, perché passava intere giornate alla stazione. 

Quando poi, con la stagione, cambiava l’orario ferroviario, lui si studiava tutti i cambiamenti, 

imparava tutto a memoria. 

Quando gli si chiedeva 

un’informazione, diventava raggiante: 

non solo diceva l’orario di partenza e il 

numero del binario, ma aggiungeva 

anche tanti particolari superflui, come il 

numero dei vagoni, il numero del 

treno, tutte le possibili coincidenze, etc, 

etc. 

Gli capitò che qualcuno lo piantò in 

asso, altrimenti il malcapitato avrebbe 

perso il treno. 

In questi casi, si arrabbiava molto e 

gridava dietro alla persona che gli aveva 

chiesto informazioni: “Lei non ha la 

minima idea di che cosa sia la 

ferrovia!” “Lei non la conosce come la conosco io!” 

Ma … lui personalmente non era mai salito su un treno in vita sua! 

Li conosceva così bene dall’esterno che non sentì mai il bisogno di sperimentare che cosa fosse 

veramente viaggiare in treno. 

 
Brano senza autore – tratto dal web 


